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GENERALFORSAMLING

Generalforsamling afholdes tirsdag den 29.04.2025 kl. 18.30

OBS! ny adresse!
Glostrup Medborgerhus, Ved Brandstationen 1, kld. 2600 Glostrup.
Indkaldelse udsendes primo april 2025.

Dagsorden

. Valg af dirigent

. Valg af stemmetzallere

. Formandens beretning

. Fremlaeggelse af regnskab og budget
. Fastsattelse af kontingent

. Forslag fra medlemmerne*

. Forslag fra bestyrelsen

. Valg af bestyrelsesmedlemmer
9. Valg af bestyrelsessuppleant
10. Valg af revisor

11. Naeste ars aktiviteter

12. Eventuelt
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* Forslag, der enskes behandlet pd den ordinare generalforsamling,
indsendes til formanden senest den 8. april 2025.

Klubben byder pa 2 hdndmadder og en lille én til halsen.




Musikskolen SPIL OP

www.musikskolenspilop.dk

MUSIK SKAL DER TIL!
ET GODT GRIN!!
NY SPANDENDE SASON

Glaed dig til juni 2025, hvor vores
nye kursusprogram for 2025-2026
udkommer med nye aktiviteter,
debataftener og kurser med noget
for enhver smag.

Det bliver bestemt ikke kedeligt!

Se flere arrangementer side 10-11 og pa www.musikskolenspilop.dk

En yderst veloplagt forfatter og globetrotter - Jesper Grgnkjzer - kom
forbi og underholdt til en debataften i november 2024.

V estegnens
H |armonika
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FORARSMAT INE

Sendag den 6. april 2025
kl. 14.00
Glostrup Hallens Restaurant
Se side 10.




Connie P. med de 90 ar den 22.01.2025
Ivy P. med de 80 dr den 23.02.2025

IshojpElarmonilallestivalf2ofar!

Jeg er ikke
90 ar gammel

Jeg er 18 ar med
72 ars erfaring!
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I juni 2024 kunne Ishegj Harmonika Festival fejre
deres 20-ars fodselsdag.
VHK var selvfolgelig med og overraekker her VHK s
fodselsdagsgave til "Ishgjerne" med et stort tillykke til dem!
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Connie
har veeret medlem af VHK
siden 1987 og har gennem alle

arene veret en stor stotte for
klubben og en trofast harmo-
nikaspiller i Nodeknaekkerne.
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Altid i godt humer og
hjeelpsom.

Til arrangementer, hvor man
selv skal medbringe kaffe, har
Connie for eksempel nasten
altid medbragt ekstra kaffe,
hvis nogle skulle have glemt at

m =22 0 0O

tage deres egen med.




Fotos fra Kirkekoncerten i Glostrup
1 april 2024

Mange var madt op til &rets kirkekoncert, hvor "I Peters fodspor" og
"Tirsdagsspil opperne" spillede et varieret program med musik af danske

og udenlandske komponister, hvor der indimellem ogsé var mulighed for at
synge med.

HJZALP OS med at
udbrede kendskabet til
VHK og Spil Op: Like os
pa facebook, kommenter
indlaeg, eller upload fotos
fra dine oplevelser i
VHK og Spil Op.

ISHOJ
HARMONIKA
FESTIVAL
atholdes i ar den
6.-7. juni 2025.
Gratis adgang.

Se www.ishoj-
harmonikaklub.
dk

INFO

SPIL. DANSK UGE

For dem, der er interesseret 1 dansk
musik og musikliv, atholder

SPIL DANSK en raekke spaendende

arrangmenter over hele landet i uge
44, fraden 27.10.-02.11.2025.

Se program og mere info pa

www.spildansk.dk




L< Aktivitetskalender >I

I< Aktivitetskalender >I

15. marts ‘b
Folkemusik-sammenspil )
m. John Priergaard

kl. 10.00-12.45. Glostrup Hallen, lok. 1-3. Stadionvej 80. Glostrup.

17. marts

Flere tips & tricks til at synge

m. Helle Kongshavn

KI. 11-16. Kostalden. Redovregaard.
Kirkesvinget 1. 2610 Rodovre.

21. marts

Harmonicafé i Loen kl. 19.30. Redovregaard.
24. marts
Rockholdet

Kirkesvinget 1. 2610 Redovre. g
m. Qyvind Ougaard
kl. 19.00-21.45.Glostrup Hallen, lok. 1-3. Stadionvej 80. Glostrup.

6. april
Forarsmatiné
KI. 14.00 1 Glostrup Hallens Restaurant. Stadionvej 80. Glostrup.

Paskeferie fra 14.04. - 22.04.2025

26. +27. april
Skrivedage m. Bente Kure kl. 10-17. Lok.1-5. )
Glostrup Hallen. Stadionvej 80. 2600 Glostrup.

29, april
p “J‘?\,—

Generalforsamling OBS! ny adresse
Glostrup Medborgerhus, kld. Ved Brandstationen 1. |

24. maj ,b

Skrivedag m. Bente Kure kl. 10-17. Glostrup Hallen. Lok. 1-5

I

6.+ 7. juni
Ishgj Harmonika Festival m. deltagelse af VHK.

God
sommer!

Uge 37. Sasonstart
18. september
VHK inviterer til "Saesonstarts-hygge & spil-sammen-aften."

Kostalden, kl. 18-22. Redovregaard. Kirkesvinget 1. Redovre.

1. oktober

Viseaften 1 Kostalden kl. 19. Radovregaard. Kirkesvinget 1. Redovre.

31. oktober
Harmonicafé i Loen kl. 19.30. Redovregaard. Kirkesvinget 1.

6. december
VHK julehygger i Kostalden pa Redovregaard.

10. december
Julekoncert m. B. Kure & L. Ernstsen 1 Loen.
Radovregérd. Kirkesvinget 1. 2610 Redovre. Entré.
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PASKEBORDET

Paskebordet er dekket med alt, hvad maven kan enske sig. To tallerkener star og
raber til hinanden fra hver sin side pé hver sin dialekt, mens glassene klirrer af
forventning om, hvad de mon skal fyldes med.

Den hvide damaskdug stér i skarp kontrast til de flerfarvede skéle og fade med
maden, der kappes om at tiltrekke mest opmarksomhed.

Frokostsilden, som har kladt sig i karrygult til dagens anledning, er bordets

absolutte midtpunkt. Den dirrer af forventning og ophidselse. Hamburgerryg-

stykkerne udstraler varme - de er lune endnu, mens den sprede broccolisalat blinker

skaelmsk til redvins-sovsen.

Den er dog i fuld gang med at kurtisere lammestegen, som ikke @nser andet end

den sede jordbarsovs, der er pa vej hen til islagkagen, som sé smét er ved at to op.
Christian og Ina

Flere TIPS & TRICKS til at synge!

med Helle Qvist Kongshavn.
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Mandag den 17. marts 2025 er der
igen mulighed for at fa rert stem-
mebandene, nar Helle afholder et nyt
kursus for de, der kan lide at synge.

Kurset er for alle, hvadenten man
synes, det er skont at synge og/eller
maske har oplevet visse begransnin-
ger, nar der skal synges:

* Taber du f.eks. ofte pusten midt i
en sang?

* Synes du fellessang normalt lig-
ger alt for hojt?

* Eller synes du maske, det er lidt
pinligt at give din stemme fuld
gas, nar du er sammen med andre?

Uanset hvad, kan du pa dette kursus

fa en masse tips og tricks, som kan
hjelpe dig med at synge, ogsa sammen
med andre. Kendskab til sang eller
nodelasning er ikke nedvendigt. Sang
skal vaere sjovt, og latter er den bedste
made at udtrykke lyde pa. Vi laver
skore ovelser, der godt kan fa et grin
frem. Fremfor alt skal vi dog synge!
Bla. fra Hejskolesangbogen.

Mandag den 17. marts kl. 11-16
pa Redovregaard, i Kostalden.
450 kr. pr. pers.

Tilmelding til:
ina.kjelstrup.vhk@gmail.com
eller pa tlf: 2081 7728.
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BARMONICAINE 7, FEBRUAR 2025

INA'S VELKOMST-
TALE

Velkommen til den allerforste
Harmonicafé 12025.

Dagen er tiltaget med 2 timer -
der er lys forude -
handboldfeberen er kureret

med en guldkur -

og Solen har varet forbi og sendt
sine flygtige straler helt ind i vores

hjerter. Den er ligeglad med, at
verden er vendt pa hovedet - det er
vi ogsa lige nu - Verden skal ikke
bestemme over vores humer. Nu
skal vi have en dejlig aften med
sang og musik i
nostalgien og AN
rockens tegn. ; g, -
.
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NAESTE CATFIE 21, MARTS 2025

"ISHOJERNE"
KOMMER!

Gleed jer til saesonens sidste
Harmonicafé pa Redovregard
fredag den 21. marts 2025, hvor
ogsa harmonikaspillere fra Ishej
Harmonikaklub kommer og
optreeder med populaer musik -
noget for enhver smag.

Ogsa VHK s egne spillegrupper optrader
og spiller op til god musik, fellessang og
hygge.

Som altid byder baren pa kage samt kaffe
og andre drikkevarer til rimelige priser.

Gratis entré. Vel madt.

Se mere s. 10 1 aktivitetskalenderen.
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Christian synger for




@afcatten

"DER ER INGEN
BAND, DER BINDER
MIG......"

Harmonicafeen pa Redovre-
gérd den 8. november 2024
fik denne gang "Pinocchio" pa
besog.

Ina havde i den forbindelse
medbragt sit digt om spillehold
og dirigenter - uden nogen
band, der binder :-)

Der’ingen band, der binder os
vi spiller los og giver los.
Her’vi alle spille-"teendt”

pd vores instrument.

Ndr vii Loen stdr —

mange, mange smil vi far.

Vi er et spillehold,

der spiller bad’i dur og mol.

Der’ingen band der binder os,
vi spiller los og giver los.
Her’vi alle spille-"teendt”

med mig som dirigent!

16

Radlovregird Rinocchiom

oo 0 BLC, Amdersens evemtyr

og Pinocchios "far" Gepetto treekker i tradene

EVENTYR-AFTEN
MED MUSIKALSKE
FORTOLKNINGER...

Det var ikke kun "Pinocchio",
som underholdt pa Redovregard i
november. Under titlen

"Et ualmindeligt eventyr"
underholdt Claus Edlev og Ole
Balle med fortolkninger af H.C.
Andersen koblet til musik og
sang.

Ina syntes, det var sjovt at
fortseette 1 eventyruniverset og
havde derfor valgt Walt

Disney som tema, hvor
Tirsdagsspil ‘opperne spillede
kendte melodier som "A dream
is a wish" og "Hi Ho" fra de syv
sma dvarge og den elskede "The

bare necessities" fra Junglebogen.

Mange var medt op og der blev
lyttet, sunget og hygget.

Snip, snap, snude, sa er

historien ude.

Naeste Harmonicafé er
den 21. marts 2025 kl. 19.30.

Se aktivitetskalenderen s. 10.
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Pinocchio sidder med pa forreste raekke

Sang skal der ogsa til!!
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- tekstversion

Fik du dyrket motion i weekenden? Vi var
12 flittige deltagere, der i hvert fald fik rort
fingermusklerne godt og grundigt i denne
weekend (18.+19. jan). Vi kom fra ner og
fjern, ja bade @st og Vest Danmark var
repraesenteret. Niveaumaessigt var vi

forskellige steder, men falles havde vi det

formal, at vi gerne ville blive dygtigere til at
flytte fingrene, bade som treening af fingrene
og som ferdigheder til musikken, men ogsa
nysgerrighed om at laere noget mere om
akkorder. Med Kristian Rusbjerg som
leerermester blev vi udfordret pa vores in-

strument. Vi fik gvet pa skalaer til den store
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guldmedalje bade frem og tilbage.

Béde kromatisk skala og Dur-skalaer fik vi
sat gode fingersatninger pd, sa det kan gé
legende let, eller det kommer det til, nar vi
nu gar hjem og @ver os pa det, for nu har vi
teknikken, sa skal vi bare have det helt ind
under huden. Vi fik en god snak om akkor-
der og teorien bag. Hvordan er en akkord
bygget op, hvad er brudte akkorder, og sa
blev der ellers gvet brudte akkorder op og
ned af knapper og tangenter. Vi preovede at
bryde noder ned i akkorder i bl.a. Bel Viso,
ja Glostrup valsen blev ogsa analyseret,

for at fa en forstéelse af det vi spiller. No-
gen af os er gode til at laese noder, men det
kan vere sveert, at nd at laese akkorder, nar
hastigheden szttes op, s vi var omkring
det at knaekke koden fra at laese og forsta
akkorden over til, hvad det sa er for et mon-
ster som fingrene skal have i hegjrehanden.
Nogen knakkede koden da akkorder er

ren matematik, og logikken pludselig var
indlysende, andre arbejder stadig med at
regne matematikken helt ud. Basserne var
vi ogsa kort igennem, hvordan kan vi bruge
dem lidt mere avanceret, sa vi var igennem
opbygningen af f.eks. Cmaj7, C6 og Am7b5
og hvordan vi far fingrene med her ogsa.
Ligesom bern i dag sjeldent larer tabeller
som grundforstaelse til matematik, sa var
det rimeligt ens for alle deltagere pa holdet,
at akkorder ikke havde veret en prioritet 1

opleringen, hvor vi har fiet undervisning.

Men sa er det jo godt at vi kan
tage fat i det nu. Hver havde vi

vores eget udgangspunkt da vi

snsany|

kom, men vi alle fik noget med
hjem, vi kan bruge til noget,

da Kristian var utrolig god til

at give hver deltager feedback,
der var nyttigt til det niveau, vi hver iser
var pa. Sa nu er det op til den enkelte at fa
gjort noget ved det. S& nu skal der oves. Tak
til Kristian Rusbjerg som underviser og Ina
Kjelstrup som arranger, det gjorde I godt.
Det er et kursus jeg klart kan anbefale.

Carina S.

- digtversion

Glostrup er stedet, hvor 12 forventnings-
fulde harmonikaspillere og Kristian modes,
og jorden godes -

med guldkorn om
fingrenes betydning

for tonernes forskydning.

Skalaspil, toner op og ned
- mon fingrene kan folge

med?

Nogen pa tangent
- nogen pd knap

ham Kristian, han er skrap

fingrenes scetning skal oves
Brudte akkorder skal proves

Av, det er sveert - far vi det lcert?

Ryst fingrene - ryst posen

Sa klar til at blive finger feerdig

Se igennem fingrene - se og forsta!
Brug nu de smd gra

Halvtonetrin krydser og b-er -
omvendt G-akkord med mer’

Fingrene driller - mens vi spiller

1.sats er en ovesymfoni

Vi satser - 1.dag er forbi

Et lille lys i morket, nu vil fingrenene ncesten
samme vej

som jeg

Og Kristian....... Det er pa grund af dig

Du nar hele raden rundt -

Og nuvedvi...... ... ovelse er sundt!

Ina
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Pa godt gensyn
t1l neste Harmonikavis

W

Naste Harmonik-Avis

udkommer efteraret 2025




